ERAP Farmeéetion

‘@ssociation ol 1901

FICHE D'INSCRIPTION

Formation du 8 au 10 juin 2015
« Soignants en psychiatrie... vers quelles pratiques ? »

ERAP [Fermetion

association loi 1901

. . — . . RENCONTRE NATIONALE 2015
Infirmiers - eéducateurs spécialises - assistants sociaux

ergothérapeutes - psychomotriciens - aides-soignants CMP - CATIP - HDJ
AMP - animateurs socioculturels - associations d'usagers
élus locaux - directeurs - médecins psychiatres

PUBLIC CONCERNE

Nom . . .
directeurs des soins - psychologues - cadres supérieurs
Prénom de santé - cadres de santé... S O | G N A N TS
Profession .
Mai COMITE D’ORGANISATION
Qi

Administrateurs : Jean-Yves Vourc'h - Gilbert Rebrassé

Dominique Lecire - Christine Messager.
Fondatrice d’ERAP Formation : Annie Bardon. V E RS Q U E L LES
[ N N J
. LIEU DE LA FORMATION
PRATIQUES
FIAP Jean-Monet

Téléphone
30, rue Cabanis, 75014 PARIS

Etablissement

Adresse

Signature / Cachet du service formation

TARIF

370 € (repas et hébergement non compris)

[0 A titre individuel : paiement & l'inscription, merci de joindre votre
reglement d cette fiche complétée.
[] Prise en charge par un service “Formation confinue” :
= établissement d'une convention
= paiement d réception de la facture

che d expériences.

------------------ N tr el > Voire vécu ¥3fc>f€355.'(3rme[esT Tl téressé O intervenir
: s si vous étesin )
2 Contacteznoy - ormations.
Arenvoyera: dans une de nos prochaines f

ERAP Formation, « La Petite Chauviére », 72220 Laigné-en-Belin

réservez une chambre au FIAP (01 43 13 17 00)
séjournez dans I'une des 130 auberges de jeunesse de Paris :

— ERAP Farmetion S

it La Petite Chauviére » 72 220 Laigné-en-Belin
Tél:06 16 37 04 18 / 02 43 87 25 38
Email : contact@erapformation.com FIAP Jean-Monet
Web : erapformation.com 30 rue Cabanis

N° formation continue : 11753383175 75 O‘l 4 PAR'S

N° Siret : 433 430 204 00019  Code NAF : 85.59A

— _/

hostelbookers.com ou hostelword.com

louez I'appartement d'un particulier : airbnb.fr ou housetrip.com
réservez votre billet de TGV trois mois & I'avance

utilisez le covoiturage : covoiturage.fr

N° réf. DPC : 54211500001
N° formation continue : 11753383175
N° Siret : 433 430 204 00019  Code NAF : 85.59A

Réalisation Zacharie Pacey - Siret 53413153700019 - Ne pas jeter sur la voie publique




SOIGNANTS EN PSYCHIATRIE... VERS QUELLES PRATIQUES

LUNDI 8 JUIN 2015 m

13h45 Accueil

14h15 Introduction et ouverture des journées
Jean-Yves Vourc'h - ERAP Formation

14h30 « La psychiatrie de I'invisible ou l'invisible
psychiatrie »
Dr Brigitte Montaclair, médecin psychiatre, centre
psychothérapique de I'Orne

15h45 Pause

16h15 « Dites-moi ce dont vous avez besoin, je vous dirai
comment vous en passer »
Dr Belmehel Sebba, médecin psychiatre, centre
hospitalier de Narbonne

17h30 Fin de la journée

MARDI 9 JUIN 2015

8h45 Accueil

9h & 14h ATELIERS Trois ateliers fonctionneront
10009600300390050350803053308 simultanément, sur inscription le
:lundi al'accueil. Au cours de la journée, les tfémoignages
de personnes ressources permettront I'échange entre les
professionnels et une synthese dégagera les points forts qui
seront débattus en agora* le mercredi.

Pause pour tous de 10h30 a 11h etde 15h30 a 16h.
Repas libre & 12 30. Fin de la journée a 17h 30.

ANIMATION : Christine Messager, Clermont-de-I'Oise, et Philippe Redon,
centre hospitalier Buéch-Durance, ISP*

« Soignants en psychiatrie. .. LE GROUPE »

B Dr Isabelle Abadie, pédopsychiatre, centre hospitalier de Montauban :
« Le groupe thérapeutique avec des enfants en institution »

[l Jean-Marc Mauboussin, psychomotricien, Le Mans : « Thérapie avec le
cheval en individuel et en groupe : récit d'une expérience »

[l Isabelle Moulin, IDE, dipléme universitaire "art-thérapie” : « Accompagner
le patient sur le chemin du détour : la rencontre en art-thérapie »

* ISP : infirmier de secteur psychiatrique
* Agora : espace d'échange et de
pensées libres dans la Grece antique.

« Soignants en psychiatrie... UINSTITUTION »

ANIMATION : Alain Bultel, cadre socio-éducatif, et Jean-Yves Vourc’h, ERAP
Formation

[l Dr Christophe Cutarella, médecin psychiatre, Aix-en-Provence : « Le cas
particulier des benzodiazépines et hypnotiques : danger et mise
au point »

B Dominique Friard, ISP*, Laragne : « Du franc-tireur au régulateur :
I'infirmier au CMP, de la création du secteur a nos jours »

B Chantal Bersou, psychologue, Alencon : « Place et pratique du
psychologue au sein de I'institution psychiatrique »

ANIMATION : Myriam Héron, cadre de santé, formatrice, et Dominique
Lecire, ERAP Formation

« Soignants en psychiatrie. .. LE SUJET »

B Pascale Bouvier Piret, assistante sociale, thérapeute de famille : « A la
recherche d'une histoire de liens avec le patient, sa famille et son
contexte de vie »

Il Radica Roye, IDE, dipléme universitaire "adolescents difficiles” : « La
rencontre avec I'adolescent en crise »

B Yvan Hacherez, cide-soignant, dipléme universitaire "pratiques psycho-
corporelles” : « De I'intérét d'associer la relaxation, le massage et le yoga
sur trois supports différents (tapis, chaise et matelas) »

MERCREDI 10 JUIN 2015

8h45 Accueil

9h00 Nouvelles de la planéte « Psy. »
Informations, commentaires et discussion avec
la salle

9h45 « Entre deux »
Documentaire de Nina Meurisse tourné au sein
d'un HDJ... d la rencontre de patients

10h45 Pause

11h15  Agora* avec la participation d’Annie Bardon,
fondatrice d’ERAP Formation

12h30 Fin de la matinée

Suivez la mise  jour du programme sur
www.erapformation.com

Soignants ou techniciens ?

Nous avons choisi pour ces journées de nous interroger sur notre
role de soignant en psychiatrie !

Réle, synonyme d'emploi, fonction, place, poste, situation,
travail, profession, gagne-pain, occupation, utilité, affectation...
avec les anfonymes inactivité, chdmage, inutilité...

Alors, aujourd’hui :

e assis & coté du patient & I'écouter ou face a lui du bon cété du
bureau, trés a I'aise avec I'ensemble des protocoles 2

¢ 4 larencontre de personnes ou & la rencontre de diagnostics @
« se former & la relation d'aide ou & I'utilisation de logiciels 2

Depuis les années 90, s'accentuant dans les années 2000
avec la vulgarisation des systemes informatiques, les décisions
politiques dans le cadre de la santé mentale ont contribué
& la dégradation des soins relationnels dans le champ de la
psychiatrie publique, en annihilant ou tenfant d'annihiler 35 ans
de pratique psychiatrique institutionnelle trop coUteuse en
moyens humains.

Se fiant aveuglément & une vision réductrice de la souffrance
psychologique, véhiculée par le DSM, les décideurs ont supprimé
les formations psychiatriques spécifiques des professionnels
de santé paramédicaux. Ainsi les pouvoirs publics ont-ils acté
l'inutilité d'un besoin spécifique pour les « psys », celui d'un
apprentissage a la relation et & la médiation thérapeutique.

Et logiguement depuis ces derniéres années, la mise en
place progressive de protocoles et d'évaluations, ainsi que la
délivrance d'une pharmacologie essentiellement mise en ceuvre
par les lobbies pharmaceutiques, ont largement pris la place
des soins psychiatriques traditionnels, réduisant ainsi le role et la
responsabilité du soignant & la seule application des régles de
bon process.

La politique gestionnaire et sécuritaire de nos établissements
empéche nombre de projets institutionnels thérapeutiques
relationnels, confiant au seul respect de la norme le mieux-étre
du patient.



