ARGUMENT

La loi de Santé nous conduit a repréciser les engagements de la pédopsychiatrie et a relancer sa
dynamique et ses spécificités. Selon le projet de loi, celle-ci va s'intéresser aux parcours de proximité
(devenus parcours de santé et non plus parcours de soins), a la prévention individuelle et collective, aux
déterminants psychosociaux de santé, a 'accessibilité des soins, au soutien citoyen et a 'inclusion.

Les Etats Généraux de la pédopsychiatrie de 2014, avec le socle des 10 propositions, ont rappelé tant
les valeurs sur lesquelles repose notre discipline que ses concepts de base. IIs ont aussi été I'occasion
d'analyser les modifications profondes de notre contexte d'exercice. Les bénéficiaires et usagers sonten
position active et en attente de soins plus lisibles, plus accessibles dans leur représentation et plus
pragmatiques dans leur application. Le contexte théorique évolue; les classifications internationales,
les recommandations et guides prétendent témoigner des données nouvelles de la science, en
privilégiant une appréhension causale plus déterministe. Le contexte économique fait pression pour
modifier les dispositifs et les pratiques.

Les journées de perfectionnement étudieront le changement apporté par la notion de territoire et les
conditions d’une nouvelle dynamique de la psychiatrie infanto-juvénile dans ce contexte global, alors
que son objet et ses objectifs ne sauraient étre escamotés. L'objet de la pédopsychiatrie est le diagnostic
dans toutes ses dimensions étiologiques et le traitement de la souffrance psychique lorsqu'elle revét un
caractére pathologique, son objectif une transformation des processus psychiques et une recherche
d’évolution, un allégement des processus morbides handicapants. Les questions d'étayage, de
prévention, d'accompagnement et de compensation sont subordonnées aux soins et en découlent, si
leur finalité reste bien une réduction de la souffrance-psychique a caractére pathogene.

Nous reprendrons donc la notion de territoire qui fut un theme des Rencontres de Perfectionnement
de 2011 et doit étre absolument précisée aujourdhui dans ses limites, ses équipements, sa
gouvernance. Comment en faire un outil au service des usagers et des populations ? L'engagement
dans la réflexion régionale sur I'organisation territoriale n'en est que plus urgent en reprécisant les
partenariats indispensables.

Au fil des 2 journées, nous prendrons des exemples de parcours de soins selon les différentes étapes de
développement concernées par la psychiatrie infanto-juvénile (périnatalité et petite
enfance/enfance/adolescence) et a travers des pathologies emblématiques pour poser les questions
actuelles: quels savoirs et compétences développer et privilégier, quelles pratiques modifier ou
consolider, quelles organisations reconfigurer, quels espaces investir, quelles articulations développer ?
Nous nous appuierons sur la problématique posée par le patient, la démarche diagnostique, le
parcours de soins construit dans chaque situation, les effets du parcours de vie sur la prise en charge,
l'inventivité des collaborations partenariales, la dynamique d’expériences réussies, 'accompagnement
des familles.

Ainsi, au dela de la clinique individuelle, le dispositif institutionnel et sectoriel sera interrogé sur sa place
et son engagement dans la politique de la cité:
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Matinée
8h30-9h00
9h15-9h45

9h45-11h 00

11h00-11h30

11h30-12h45

Apres-Midi

14h00-14h30

14h30-15h20

15h20-15h35

15h35-16h 05

16 h05-17h 00

Lundi 23 mars

Accueil

Ouverture et présentation des journées
Frangois Bridier, Président du college de pédopsychiatrie de la FFP
Mr Jean Debeaupuis ou son représentant (DGOS)

Des états généraux a la politique de santé mentale.

Denys Robiliard (député), Marc Bétremieux (PH, Hénin-Beaumont),
Alain Pourrat (PH, Lyon), Jacques Sarfaty (PH, Créteil)
Modérateur : Francois Bridier

Echanges avec la salle
Pause

Comment le handicap interroge les soins psychiques?
Intervenants a confirmer
Modérateur : Nicole Garret-Gloanec (PH, Nantes)

La pédopsychiatrie dans le parcours de soins en périnatalité
et chez le tres jeune enfant

Les situations extrémes en périnatalité. Jacques Sarfaty (PH),
Nathalie Presme (PH), Natalie Bouqueniaux (psychologue),
Stéphanie Paillard (puéricultrice), Equipe de Créteil

Prévenir et accompagner la dépression post natale.
= Arbre décisionnel du comité lillois de santé mentale.

Patricia Do Dang (PH Lille), Marie Antoine (IMG),

Jérémy Crepel (conseiller municipal de Lille, délégué a la santé)
= Enjeux d’une prise en charge multidisciplinaire.

Anne-Laure Sutter (Bordeaux, société Marcé)

Pause

Diagnostic précoce chez les moins de trois ans : de la négligence a
I'autisme. Nicole Garret-Gloanec

Echanges avec la salle
Discutants : Gisele Apter (PH, Antony), Jacques Dayan (PUPH)
Modérateur : Claudine Desobry (PH, Hénin-Beaumont)

Matinée
8h30-9h00
9h00-9h30

9h30-10h00

10h 00 -10h 30

10h30-11h15

11h15-12h15

Apres-Midi

14h00-14h30

14h30-15h00

15h00-15h15
15h15-15h45

15h45-16h45

16h45 -17h00

Mardi 24 mars

Accueil
La pédopsychiatrie dans le parcours de soins de I'enfant

Troubles des apprentissages : comment s’orienter entre centres
référents et réseaux de soins ? Evelyne Lenoble (PH, Paris)

Expérience d’'un pole de consultation conjoint CAMSP / CMP /
CMPP a Lunel (34). llustrations cliniques.
Pierre Raysse (PH), Anne Grolleau (pédopsychiatre en CMPP)

Pause

[llustrations de parcours thérapeutiques et scolaires des enfants
présentant des troubles du spectre autistique.

Claire Puybaret-Bataille (PH, Paris), Nicolas Hespel (référent
scolaire MDPH, Paris), Stéphane Cabrol (PH, Chambéry, Dispositif
Autisme en Savoie)

Echanges avec la salle
Discutant : Guillaume Cézanne-Bert (PH, Lyon)
Modérateur : Sarah Bydlowski (PH, Paris)

La pédopsychiatrie dans le parcours des soins des
adolescents

Adolescents en rupture scolaire. Catherine Zittoun (PH, Paris

Equipe Mobile au devant de I'adolescent : illustrations cliniques.
Vincent Garcin (PH, Armentiéres)

Pause

Dispositif d'urgences pédopsychiatriques a I'adolescence.
Jean Chambry (PH, Kremlin-Bicétre), Anne-Christine Thirolle-
Jourdan (directrice foyer ASE)

Echanges avec la salle

Discutants : Roger Teboul (PH, Montreuil), Gilles Gonnard
(Président de 'AIRe)

Modérateur : Jean-Paul Bouvattier (PH, hopital St Maurice 94)

Conclusions : Frangois Bridier et le nouveau président du collége
de pédopsychiatrie de la FFP

Ce programme pourrait subir quelques modifications



Ces journées sont organisées : FFP-CNPP
En collaboration avec :

Société Frangaise de Psychiatrie
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et des Disciplines Associées
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COMITE D’ORGANISATION
Présidents : Francois Bridier, Jean Chambry, Claudine Desobry, Fabienne Roos-
Weil

Organisation : Marc Bétremieux, Jean-Paul Bouvattier, Nicole Garret-Gloanec,
Claire Puybaret-Bataille, Roger Teboul

PUBLIC CONCERNE

Médecins pédopsychiatres des équipes de secteur public, (praticiens hospitaliers,
chefs de service ou responsables d’UF, praticiens contractuels ou vacataires),
assistants et internes en psychiatrie.

PARTENARIAT
Le Comité d’Organisation élabore le programme de la formation en liaison avec la
Direction Générale de la Santé

PROGRAMME
Le choix est renouvelé de privilégier des exposés en pléniere et de permettre un
temps important de discussion générale

OBJECTIFS

Ces rencontres de formation et de perfectionnement donneront aux praticiens
'occasion de réfléchir a leur style de travail et a leurs missions de santé mentale en
lien aux nouveaux enjeux qui se présentent a la psychiatrie publique

Les 13¢mes rencontres de perfectionnement
des pédopsychiatres de service public

Histoires de soins, parcours de santé

Lundi 23 & mardi 24 mars 2015

(merci d’écrire lisiblement)

Nom Prénom
Adresse

Téléphone Portable
Email

Fonction, spécialité

Adresse intersecteur / Email :

Droit d'inscription : 80€
10 € pour les internes et assistants
(fournir le justificatif a I'inscription)

Réglement par cheque a l'ordre de la Fédération Frangaise de Psychiatrie.
Toute inscription non accompagnée du reglement ne sera pas prise en compte.

Adresser le bulletin d’'inscription et votre réglement ala:
Fédération Francaise de Psychiatrie — Hopital Sainte-Anne
26 bd Brune - 75014 PARIS

Pas d'inscription sur place : Les places sont limitées. Le Ministére nous demandant
une liste nominative, I'inscription se clétle 6 mars 2015. Les inscriptions non retenues
seront réexpédiées.

Annulation : 50 % de frais de dossier seront retenus pour les annulations
demandées avant le 27 février 2015. Aucun remboursement ne sera possible apres
cette date.

Pour toute demande d’information, s’adresser au :
secrétariat de la Fédération Francaise de Psychiatrie
au 0148 04 73 41 ou par mail ffpsychiatrie@wanadoo.fr







